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Odborna spoleénost ortopedicko-proteticka CLS J.E. Purkyné
& Spoleénost pro pojivové tkané CLS J.E. Purkyné
& ISPO CR z.s.

Vas srde¢né zvou na symposium s mezinarodni Gcasti

25. KUBATOVY DNY

ORTOPEDICKA PROTETIKA A MEZIOBOROVA SPOLUPRACE 4

sekce:

1. NEUROMUSKULARNI POSTIZENI U DETI
2.VROZENE A ZiSKANE VADY POHYBOVEHO USTROJi,0STEOLOGICKA PROBLEMATIKA U DETi
3. ORTOPEDICKA PROTETIKA V KLINICKE PRAXI
4. PORUCHY STEREOTYPU CHUZE U DETi - MEZIOBOROVY POHLED
5. SYNDROM DIABETICKE NOHY - CHARCOTOVA OSTEOARTHROPATIE
6. BIOMECHANIKA, RUZNE

6. 3.(10.30-17.30 hod) a 7. 3. 2020 (8.30-16.30 hod.)
Lékarsky dim v Praze 2, Sokolska 31

Z3astitu nad symposiem prevzal
prof. MUDr. Josef Hyanek, DrSc.

¢estny pfedseda Spole¢nosti pro pojivové tkdné Ceské lékafské spole¢nosti J.E.Purkyné zs.

Symposium patii mezi vzdélavaci akce zafazené do registru kontinudlniho vzdélavani
podle Stavovského piedpisu ¢. 16 CLK
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PROGRAM SYMPOSIA- PATEK 6. 3. 2020

10.00-10.30 REGISTRACE

10.30-10.45

Zahajeni symposia
MUDr. Petr Krawczyk & prof. MUDr. Ivo Maiik, CSc.

prof. MUDr. Ivo Matik, CSc.
Vzpominka na prof. MUDr. Rudolfa Kubata, DrSc. po 25 letech

10.45-12.30

SEKCE I & Il & IV

NEUROMUSKULARNI POSTIZENI U DETi & ORTOPEDICKA PROTETIKA V KLINICKE
PRAXI & PORUCHY STEREOTYPU CHUZE U DETi - MEZIOBOROVY POHLED

Predsedajici: MUDr. Olga Dyrhonové, PhDr. Marcela Safafova, Ph.D., MUDr. Petr Krawczyk

Poruchy chtize v détském véku z pohledu lékafe (20 min.)
prim. MUDr. Olga Dyrhonova, Mgr. Blanka Vi¢kova, PhDr. Marcela Safafova
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Motol

Poruchy chiize v détském véku z pohledu fyzioterapeuta a ergoterapeuta (20 min.)
PhDr. Marcela Safafova, Ph.D., Mgr. Petra Dvorékova
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Motol

PFi¢iny poruchy stereotypu chiize u déti (15 min.)
MUDr. Mgr. Monika Frydrychova
Ortopedické oddéleni Masarykovy nemocnice Usti nad Labem

Kazuistika Ié¢by neurogenni nohy (15 min)
Doc. MUDr. Dobroslava Jandova, Ing. Otakar Moravek
FN KV KRL 3LF UK Praha a VSTVS Palestra Praha MediCentrum JONA Praha

Vyuziti protézy po exartikulaci v ky¢li (15 min.)
MUDr. llona Nedvédova
Rehabilitacni Gstav Chuchelnd
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Vyuziti funkcni elektrické stimulace jako kompenzaéni pomucky pfi dysfunkci
extenzori hlezenniho kloubu u pacientii s poruchou centralniho motoneuronu
(20 min.)

Mgr. Magdalena Sobrova

Rehabilitacni ustav Kladruby, Kladruby

OBCERSTVENI 12.30-13.00
13.00-13.30

MUDr. Olga Hudakova, Ph.D. & MUDr. Petr Krawczyk
Predstaveni jubilantl - ¢lenti CLS JEP

doc. RNDr. lvo Brettschneider, CSc., 80 let
MUDr. Miloslav Kuklik, CSc., 70 let
prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc., 70 let

Pfedani ocenéni
prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc.
predseda Ceské lékaiské spolecnosti J.E.Purkyné z.s.

13.30-15.15

SEKCE I &Il & 11l &IV & VI

NEUROMUSKULARNI POSTIZENI U DETi & VROZENE A ZiSKANE VADY
POHYBOVEHO USTROJi & ORTOPEDICKA PROTETIKA V KLINICKE PRAXI
& PORUCHY STEREOTYPU CHUZE U DETi - MEZIOBOROVY POHLED &
BIOMECHANIKA, RUZNE

Predsedajici: as. MUDr. Milan Filipovi¢, Ph.D., PhDr. Iveta Pallovd, Ph.D.,
MUDr. Mgr. Monika Frydrychova

Dvouleté vysledky operaci vrozenych skoliéz v détském véku s vyuzitim
individualniho modelu pateie (20 min.)

MUDr. Milan Filipovi¢, Ph.D., prof. MUDr. Martin Repko, Ph.D., MUDr. Marie Maxova, doc. Ing. Jan Mikulka, Ph.D.,
doc. Ing. Kamil Riha, Ph.D,, Ing. Daniel Chalupa

Ortopedickd klinika LF MU a FN Brno, Klinika radiologie a nukledrni mediciny LF MU a FN Brno, VUT Brno
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Moznost klasifikace trupovych ortéz podle tvarové kontury a konstrukce (15 min.)
Ing. Pavel Cerny, Ph.D., Jana Drnkova, MUDr. Otto Kott, CSc., prof. MUDT. lvo Mafik, CSc.

Ortotika s.r.o.

Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd univerzita v Plzni

Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Praha

Idiopaticka skoli6za — pohybova aktivita a sport (15 min.)
PhDr. Iveta Pallova, Ph.D.
F-THERAPY s.r.o., Praha

Sonda do tématu vnimani téla u divek/zZen se skoliézou pomoci artefiletiky (15 min.)
Mgr. Petra Garbova, Ph.D.
Centrum komplexni péce, Dobrichovice.

Dlahovani po lIécbé PEC Ponsetiho metodou, rezim, typy dlah a jejich
indikace (20 min)

MUDr. Mgr. Monika Frydrychova

Ortopedické oddéleni Masarykovy nemocnice Usti nad Labem

Poranéni vazivového aparatu hlezenniho kloubu u orienta¢nich bézca (20 min)
MUDr. Jifi Funda
Ortopedickd ambulance Dobiis, Ortopedické oddéleni Oblastni nemocnice Pribram, a.s.

Prednasejici na 23. Kubatovych dnech, Lékaisky dim v Praze, 16.a 17.3.2018
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OBCERSTVENI 15.15-15.45

15.45-18.00

SEKCE I &Il &IV

NEUROMUSKULARNI POSTIZENI U DETi & VROZENE A ZiSKANE VADY
POHYBOVEHO USTROJI, OSTEOLOGICKA PROBLEMATIKA U DETi & PORUCHY
STEREOTYPU CHUZE U DETI - MEZIOBOROVY POHLED

Predsedajici: doc. MUDr. Josef Kraus, CSc., doc. MUDr. Stépén Kutilek, CSc.,
prof. MUDr. lvo Mafik, CSc.

Atypicky stereotyp chtize u déti (20 min.)
doc. MUDr. Josef Kraus, CSc.
Klinika détské neurologie FN Motol

Kdy a jak operovat pacienty s DMO (20 min.)
doc. MUDr. Alena Schejbalovd, Ph.D.
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie, 2. LF UK a FN Motol, Praha

Osteoporéza u chlapct se svalovou dystrofii: Jak ji diagnostikujeme
a lé¢ime (20 min.)

doc. MUDr. Ondfej Soucek, Ph.D., prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D.

Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol, Praha

Hypofosfatemicka kfivice - konvenc¢ni léceni u déti v kasuistickych
sdélenich (20 min)

prof. MUDr. lvo Mafik, CSc., MUDr. Alena Mafikova, MUDr. Radek Myslivec, MUDr. Olga Huddkova, Ph.D.,
RNDr. Daniela Zemkova, CSc.

Katedra rehabilitacnich obord, Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd Universita v Plzni

Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Praha

Ortopedicko-traumatologické oddeéleni oblastni nemocnice Pribram

Poliklinika I.P Pavlova s.r.o., Praha

Pediatrickad klinika 2. LF UK a FN Motol, Praha

Novinky v diagnostice a terapii rachitid (15 min.)
prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D.
Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol, Praha
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Ibandronat v I1é¢bé détské osteoporézy a osteogenesis imperfecta (15 min.)
doc. MUDr. Stépan Kutilek, CSc.!, MUDr. I. Plagilova23, MUDr. S. Skéalova3

I Détské oddéleni, Klatovskd nemocnice a.s.

2 Détské oddeéleni Pardubické nemocnice

3 Détskd klinika Fakultni nemocnice a LF UK Hradec Krdlové

Atypické fraktury femuru pfi lé¢eni bisfosfonaty - kasuistika (15 min.)
MUDr. Olga Hudakova, Ph.D., MUDr. Radek Myslivec, MUDr. Jan Rosa, MUDr. Petr Kasalicky, CSc.
Poliklinika I.P. Pavlova s.r.o., Praha

Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o, Praha

Ortopedické oddéleni Oblastni nemocnice Pribram, a.s.

Affidea Praha s.r.o.

19.00 RESTAURACE HISTORIE - RAUT

Pozn.: Uvedené casy prednasek jsou véetné casu diskuse.

Prednasejici na 24. Kubatovych dnech, Lékafsky dim v Praze, 8.2 9. 3.2019

8 | 25. Kubatovy dny | 25t Kubat’s days



PROGRAM - SOBOTA 7. 3. 2020

8.30-9.00 REGISTRACE

9.00-11.15

SEKCE 1 & Il & VI

NEUROMUSKULARNI POSTIZENI U DETi & ORTOPEDICKA PROTETIKA V KLINICKE
PRAXI & BIOMECHANIKA, RUZNE

Piedsedajici: prof. MUDr. Ctibor Povysil, DrSc., doc. MUDr. Ivan Vareka, Ph.D., MUDr. Petr Krawczyk

MUDr. Olga Hudakova, Ph.D. & prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.
doc. MUDr. Jifi Ramba, DrSc., 80 let: Pfedstaveni jubilanta a pfedani ocenéni.

K. H. Macha - tvar bez podoby (15 min.)
doc. MUDr. Jifi Ramba, DrSc.
drive Détskd stomatologickd klinika 2. LF UK

Principy histologického rozliSeni posmrtnych a patologickych zmén pfi vysSetieni
archeologickych kosti (20 min.)

prof. MUDr. Ctibor Povysil, DrSc., prof. MUDr. Vaclav Smrcka, CSc.

Ustav patologie, 1. LF UK a VEN v Praze

Ustav dejin lékarstvi a cizich jazykd, 1. LF UK v Praze

Kompenzaéni mechanizmy pes equinus (20 min.)
doc. MUDr. lvan Vafeka, Ph.D.
Rehabilitacni klinika FNHK a LFHK, Univerzita Karlova v Praze Katedra fyzioterapie, FTK, Univerzita Palackého v Olomouci

Neuroortotika DKK (20 min)
MUDr. Véclav Roubicek
Odbornd ambulance ortopedické protetiky, Usti nad Labem

Clinical Differentiation and Prescription Choice with Composite AFOs (20 min.)
Dave Buchanan BSc (Hons)
FFPM RCPS (Glasg.) MBAPO, Thuasne, (United Kingdom)

Srovnani SCO a SSCO ortéz u ortopedickych pacienti (20 min.)
Bc. Jan Snytr, ortotik-protetik
Otto Bock CR s.r.o., Plzen
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Interdisciplinarni dialog 4.0 (20 min.)
Musil Michal, CEO
Pohlig Austria GmbH & CoKG, (Vienna, Austria)

OBCERSTVENI 11.15-11.30

11.30-13.00

SEKCE Il & IV & VI

VROZENE A ZiSKANE VADY POHYBOVEHO USTROJi & SYNDROM DIABETICKE
NOHY - CHARCOTOVA OSTEOARTHROPATIE & BIOMECHANIKA & RUZNE

Predsedajici: MUDr., Robert Bém, Ph.D., MHA, MUDr. Vladimira Fejfarovd, Ph.D.,
MUDr. Petr Krawczyk

Pric¢iny a klinické projevy Charcotovy osteoarthropatie (20 min.)
MUDr., Robert Bém, Ph.D., MHA

Centrum diabetologie, IKEM, Praha

Principy odlehceni Charcotovy osteoarthropatie se zaméfenim
na,castovani” (20 min.)

MUDr. Vladimira Fejfarovd, Ph.D.

Centrum diabetologie, IKEM, Praha

Uskali aplikace odlehéujicich pomiicek u pacientii s Charcotovou
osteoarthropatii (20 min.)

MUDr. Petr Krawczyk, MUDr. Jozef Jakub, Bc. Lenka Chrobockova

Nestdtni zdravotnické zafizeni PROTEOR CZ, s.r.o.

Dlouhodobé vysledky po operaci M. Osgood-Schlatter (15 min.)
MUDr. Lukés Nevsimal
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.

Nékteré aspekty prevence a terapie degenerativnich zmén pohybového
aparatu (15 min.)

MUDr. Petr Kundrat

Ortopedickd ambulance, Ostrava

OBCERSTVENI 13.00-13.30
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13.30-16.00

SEKCE 1l & VI
VROZENE A ZiSKANE VADY POHYBOVEHO USTROJi & BIOMECHANIKA, RUZNE

Pfedsedajici: prof. Ing. Miroslav Petrtyl, DrSc., prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.,
RNDr. Daniela Zemkova, CSc.

Remodelace zlomenin kloubnich vybézki dolni ¢elisti u déti (20 min.)
doc. MUDr. Jifi Ramba, DrSc.
drive Détskd stomatologickd klinika 2. LF UK

Antropometrické hodnoceni léc¢eni nestejné délky dolnich koncetin navrtovou
epifyzeodézou: Porovnani s jinymi studiemi (20 min.)

RNDr. Daniela Zemkové, CSc., prof. MUDF. lvo Mafik, CSc., MUDr. Radek Myslivec, Mgr. Sarka Petradova,
MUDr. Petr Krawczyk

Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol, Praha, Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Praha
Katedra rehabilitacnich obord, Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd Universita v Plzni
Ortopedicko-traumatologické oddéleni oblastni nemocnice Pribram, Nestdtni zdravotnické zarizeni PROTEOR CZ, s.r.o,
Ostrava

Model chtize s holi a francouzskou holi (20 min.)
prof. Ing. Jan Culik, DrSc.
culik j@upcmail.cz

Vliv adaptace na hypokinesu z hlediska metabolického a muskuloskeletalniho
systému v obdobi vyvoje (20 minut)

prof. MUDr. Jana Pafrizkova, DrSc.

parizkova.jan@gmail.com

Extenzorové léze v zéné | - kladivkovy prst (15 min.)
Aneta Kotlarova', Jarmila Bejvlova?, prof. MUDr. Vaclav Smrcka, CSc.'?
"'1. lékarskd fakulta Univerzity Karlovy v Praze

2ESME s.ro.

Extenzorové léze v oblasti PIP kloubu - Boutonnierova deformita (15 min.)
Martin Jaros'?, Jarmila Bejvlova?, Ondrej Knap'?, prof. MUDr. Vaclav Smrcka, CSc'2

"'1. lékarskd fakulta Univerzity Karlovy v Praze

2 ESME s.r.o.
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Rehabilitace extenzorovych lézi (15 min.)

Ondrej Knap'?, Martin Jaros'?, Jarmila Bejvlova?, prof. MUDr. Vaclav Smrcka, CSc'?
"'1. lékarskd fakulta Univerzity Karlovy v Praze

2ESME s.r.o.

Zavér a zhodnoceni symposia
Ivo Mafik & Petr Krawczyk

POHOSTENI UCASTNIKU

Pozn.: Uvedené casy predndsek jsou veetné casu diskuse.

Kontaktni adresy organizatorti:

MUDr. Petr Krawczyk

predseda Ortopedicko-protetické spolecnosti CLS JEP z.s.
PROTEOR CZ s.r.o., NZZ Ostrava,

E-mail: petr.krawczyk@seznam.cz

&

prof. MUD¥. lvo Mafik, CSc.

predseda Spolecnosti pro pojivové tkané CLS JEP zs.

Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd universita v Plzni &

Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Olsanskd 7, 130 00 Praha 3
E-mail: ambul_centrum@volny.cz

&

prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.

predseda ISPO Ceskd Republika, zs.

Fakulta télesné kultury, Universita Palackého v Olomouci
E.mail:miroslav.janura@upol.cz

Registracni poplatek 300,- K¢ bude uhrazen na ¢islo uc¢tu 500617613/0300,
variabilni symbol: 2520036 (do zpravy pro pfijemce uvedte prosim své jméno)

Program a abstrakta prednasek v digitalni formé budou uvefejnéna v Suplementu 1/2020
¢asopisu Pohybové ustroji — pokroky ve vyzkumu, diagnostice a terapii (www.pojivo.cz).
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ABECEDNIi SEZNAM PREDNASEJICICH AUTORU

25. KUBATOVY DNY 2020

Bém Robert, MUDr., Ph.D., MHA (Praha)
Bejvlova Jarmila, (Praha)

Buchanan Dave, BSc., FFPM RCPS, MBAPO (United
Kingdom)

Cerny Pavel, Ing, Ph.D. (Praha)

Culik Jan, prof,, Ing., DrSc. (Praha)
Drnkova Jana, Mgr. (Praha)

Dvorakova Petra, Mgr. (Praha)

Dyrhonova Olga, MUDr., (Praha)
Fejfarova Vladimira, MUDr., Ph.D. (Praha)
Filipovi¢ Milan, MUDr., Ph.D. (Brno)
Frydrychova Monika, MUDr., Mgr. (Usti nad Labem)
Funda Jifi, MUDr. (Dobfis)

Garbova Petra, Mgr., Ph.D. (Dobfichovice)
Chrobockova Lenka, Bc., (Ostrava)
Hudakova Olga, MUDr., Ph.D. (Praha)
Hyanek Josef, prof. MUDr. DrSc. (Praha)
Jakub Jozef, MUDr., (Ostrava)

Jandova Dobroslava, doc., MUDr. (Praha)
Jaro$ Martin, (Praha)

Kasalicky Petr, MUDr., CSc. (Praha)

Knap Ondfrej, (Praha)

Kotlarova Aneta, (Praha)

Kott Otto, MUDr., CSc., (Plzeri)

Kraus Josef, doc., MUDr., CSc. (Praha)
Krawczyk Petr, MUDr., (Ostrava)

Kundrat Petr, MUDr. (Ostrava)

Kutilek Stépan, doc., MUDr., CSc. (Klatovy)
Mafik Ivo, prof., MUDr., Ph.D. (Praha)
Mafikova Alena, MUDr. (Praha)

Maxova Marie, MUDr. (Brno)

Mikulka Jan, doc., Ing., Ph.D. (Brno)
Mordavek Otakar, Ing. (Pardubice)

Musil Michal, CEO, COP (Vienna, Austria)
Myslivec Radek, MUDr. (Praha)
Nedvédova llona, MUDr. (Chuchelna)
Nevsimal Lukas, MUDr. (Ceské Budé&jovice)
Pallova lveta, PhDr., Ph.D. (Praha)
Pafizkova Jana, prof., MUDr., DrSc. (Praha)
Petrasova Sarka, Mgr. (Praha)

Petrtyl Miroslav, prof.,, Ing., DrSc. (Praha)
Povysil Ctibor, prof.,, MUDr., DrSc. (Praha)
Ramba Jifi, doc., MUDr., DrSc. (Praha)
Repko Martin, prof., MUDr., Ph.D. (Brno)
Rosa Jan, MUDr. (Praha)

Roubi¢ek Vaclav, MUDr. (Usti nad Labem)
Riha Kamil, doc., Ing., Ph.D. (Brno)
Chalupa Daniel, Ing. (Brno)

Schejbalova Alena, doc., MUDr., CSc. (Praha)
Smrcka Vaclay, prof., MUDr., Ph.D. (Praha)
Soucek Ondfrej, doc., MUDr., Ph.D. (Praha)
Safafovéa Marcela, PhDr., Ph.D. (Praha)
Snytr Jan, Bc. (Plzen)

Sobrovéa Magdalena, Mgr. (Kladruby)
Sumnik Zdenék, prof,, MUDr. Ph.D. (Praha)
Vi¢kova Blanka, Mgr. (Praha)

Vareka Ivan, doc., MUDr., Ph.D. (Hradec Krélové)
Zemkova Daniela, RNDr., Ph.D. (Praha)
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ZAHAJENI SYMPOSIA

Petr Krawczyk

Vazené kolegyné, vézeni kolegové,
dovolte mi, abych Vas vSechny co nejsrdecnéji privital na jiz 25. ro¢niku Kubatovych dn(.

Clenové Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP z.s. a Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP z.s.
se pfi organizaci 25. ro¢niku Kubatovych dnt rozhodli, vzhledem ke vzrlstajicimu zajmu, opét pro
nosné téma symposia ,Ortopedicka protetika a mezioborova spoluprace”. Jsme radi, ze se do
organizace zapojila rovnéz Ceska narodni ¢lenska organizace ISPO CR. Mezioborovy vyznam ortope-
dické protetiky podtrhuje vzristajici zajem prednasejicich i ucastnik(. Ddlezitost této problematiky
vzrlstd jak s technickym rozvojem oboru, tak s legislativnimi zménami, které nastaly v kategorizaci
zdravotnickych prostfedk{ v minulém roce.

Letosni jubilejni 25. Kubatovy dny organizatofi vénuji vzpomince na pana prof. MUDr.
Rudolfa Kubata, DrSc., ktery cely svij profesni Zivot zasvétil rozvoji oboru ortopedie a vychoval
fadu skvélych nasledovnikd.

Jménem organizatorl bych rad podékoval véem prednasejicim za pfipravu velmi zajimavych sdé-
leni, které odrazeji mezioborovy rozsah oboru ortopedicka protetika.

Vitdm mezi ndmi vzacné hosty, ktefi svou Ucasti poctili nase symposium. V neposledni fadé vitdm
nase partnery, vystavovatele a sponzory symposia a dékuji jim za jejich nezastupitelnou podporu
nasich odbornych akci.

Pfi organizaci odborného programu s ohledem na omezeny cas, pocet i pozadavky prednésejicich
jsme byli nuceni sloucit sekce a rozdélit je na patecni a sobotni ¢ast.

Uvod prvniho dne symposia je zaméfen na mezioborovy pohled, ktery se vénuje porucham stereo-
typu chiize, neuromuskuldrnim postizenim u déti a aplikaci ortopedické protetiky v klinické praxi.
Odpoledni program pokracuje prednaskami, které se tykaji mezioborové 1é¢by deformit trupu
a osteologické problematice u déti.

Odborny program druhého dne je v ivodu dopoledni ¢asti vénovén vysoce odbornym a zajima-
vym prednaskam antropologicko-lékaiského a histopatologického vyzkumu. V rdmci dopoledniho
programu je vénovan prostor ortotice dolnich koncetin u neurologickych postizeni jak z pohledu
biomechaniky, tak z pohledu indikacnich kritérii dalezitych pro vybér spravného typu ortézy.
Dopoledni program symposia uzaviraji prednasky, které se vénuiji pficinam, diagnostice a principdm
odlehceni u pacientli se Charcotovou osteoarthropatii.
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Zavérecna sekce symposia predstavi ojedinélé predndsky, které pojednavaji o praktickém vyuziti
biomechaniky a antropologie v [é¢bé détskych pacient(. Détskym pacientim je rovnéz vénovana
prednaska, kterd se zabyva vlivem nedostate¢né pohybové aktivity déti na metabolicky a muskulo-
skeletalni systém. Symposium uzaviou sdéleni zamérena na komplexni l1é¢bu extenzorovych lézi
prstd ruky.

V zavéru mi dovolte u pfileZitosti tohoto jubilejniho 25. ro¢niku Kubatovych dnl podékovat vsem,
ktefi se po dlouhd léta kazdoro¢né podileji na pfipravé a organizaci tohoto symposia.

Dékuji panu prof. MUDr. Ivo Mafikovi, CSc, ktery pied 25 lety zacal organizovat Kubatovy podo-
logické dny na pamétku svého ucitele. Pfed 5 lety mné predal Stafetu organizovani Kubatovych
dn0 - snad jsem jeho predstavu nezklamal. Profesor Matik je dodnes odbornym garantem a zaroven
vedoucim redaktorem ¢asopisu ,Pohybové Ustroji — pokroky ve vyzkumu, diagnostice a terapii” na
jehoz strankach jsou abstrakta a mnohdy i celé védecké c¢lanky prezentovany. Jménem organizatord
dékuji panu Ing. Pavlu Lorencovi, ktery jako odpovédny redaktor a editor dava kone¢nou grafickou
podobu ¢asopisu i véem materialiim, které se tykaji nasich symposii. V neposledni fadé patii podé-
kovani pani Ing. Jané Zelenkové, ktera jako ¢len vyboru Spolecnosti pro pojivové tkané a pokladnik
vykondva nezastupitelnou koordinaéni praci, diky které je po celd léta zajistén Uspésny prabéh
a pratelska atmosféra vsech symposii.

Je potteba rovnéz vzpomenout na osobnosti, které tady s nami jiz nejsou a byli u zrodu Kubatovych
podologickych dnl. Kromé pana prof. Kubdta vzpominame na pana Mgr. Karla Plzaka, ktery se
zaslouzil o organizaci prvnich roénik( v kinoséle VIA na Malé Strané, Na Ujezdé, pana doc. MUDr.
Ivana Hadrabu, CSc. (nestora ortopedické protetiky), pana doc. Ing. Zderika Sobotku, DrSc. (jednoho
ze zakladateld ¢eské biomechaniky) a pana doc. Ing. Petra Hlavacka, CSc. (svétoznamého obuvnic-
kého experta, emeritniho dékana Fakulty technologické, Univerzity Tomase Bati ve Zliné).

Dékujeme vsem vynikajicim odbornikdm a vsem koleglim, ktefi dlouhd léta svou aktivni tcasti
obohacuji a udrzuji vysokou odbornou urover Kubétovych dn(.

Véfime, Ze i 25. symposium obohati nas vsechny o nové informace a zkusenosti, které budeme moci

nasledné vyuzivat v péci o nase pacienty.

MUDr. Petr Krawczyk
predseda Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP, zs.
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1stannouncement

Society For Connective Tissues Czech Medical Association (CMA) J.E. Purkynje
& Society for Prosthetics and Orthotics CMA J.E. Purkynje
& International Society for Prosthetics and Orthotics, Czech Republic & Czech Society of Biomechanics
& Czech Medical Association J.E. Purkynje
& Medical University of Lublin & Vincent Pol University in Lublin
& Children’s Rehabilitation Center of Orthopaedics and Traumatology “Ogonyok’, St. Petersburg

invite you for

THE 22N°P PRAGUE-LUBLIN-SYDNEY-ST PETERSBURG SYMPOSIUM

main topic

INTERDISCIPLINARY APPROACH TO GROWING SKELETON 4

The Symposium will be held under the auspices of the honorary president
of the Czech medical Association of J. E. Purkynje

Professor Stépan Svacina, MD, DSc.

&
the honorary president of the Society for Connective Tissues CMA J.E. Purkynje

Professor Josef Hyanek, MD, DSc.
The Symposium will be held in the
Medical House, Sokolska 31, 120 26 Prague 2, Czech Republic, in September 10 - 12, 2020

This event belongs to education actions integrated into the life training system of physicians according to
professional statute No. 16 of the General Medical Council.




Registration Form should contain: Name with titles, address, phone number, e-mail, indicate active or passive parti-
cipation. Abstract form with key words and structured text (try to provide objectives, methods, results and discussion).

Deadline for Abstract Submission: June 30, 2020.

Both Forms submit by E-mail to the Secretary of the Symposium:
Prof. lvo Marik, MD, PhD, (E: ambul_centrum@volny.cz) and/or Petr Krawczyk, MD, (E: krawczyk@proteorcz.cz)

International Organizers of the Symposium:

Professor Ivo Marik, MD, PhD' & Petr Krawczyk, MD2 & RNDr. Martin Braun, PhD?
& Professor RNDr. Miroslav Janura, Dr.4
E: ambul_centrum@volny.cz & krawczyk@proteorcz.cz & braun@irsm.cas.cz & miroslav.janura@upol.cz
1 Faculty of Health Care Studies, West Bohemia University, Pilsen,
Ambulant Centre for Defects of Locomotor Apparatus I.I.c., Prague, Czech Republic, E: ambul_centrum@volny.cz
2 PROTEOR CZ l.l.c., Ostrava, Czech Republic, E: krawczyk@proteorcz.cz
3 Department of Composites and Carbon Materials, Institute of Rock Structure and Mechanics, The Czech Academy
of Sciences, Prague, Czech Republic, E: braun@irsm.cas.cz
4 International Society for Prosthetics and Orthotics, Czech Republic, E: info@ispo.cz

Professor Tomasz Karski, MD, PhD & Jacek Karski, MD, PhD
University of Vincent Pol & Medical University in Lublin, Lublin, Poland, E: tmkarski@gmail.com & jkarski@vp.pl

Professor Mikhail Dudin, MD, PhD & Assistent Professor Aleksei Arsenev, MD
Children’s Rehabilitation Center of Orthopaedics and Traumatology “Ogonyok, St. Petersburg, Russia,
E: mdudin@list.ru & stivamat@rambler.ru

Participants will receive the Programme and Certificate of Attendance.
Abstracts of lectures will be published in Supplement of the Journal “Locomotor System”
(electronic version, ISSN 2336-4777, http://www.pojivo.cz/cz/pohybove-ustroji/)
More recent information about the Symposium will be available on the websites:
www.pojivo.cz & www.ortoprotetika.cz
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Vzpominka na prof. MUDr. Rudolfa Kubata, DrSc. po 25 letech

prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc
Ambulantni centrum pro vady pohybového aparatu s.r.o., Olsanska 7, Praha 3, E- mail: ambul_centrum@volny.cz

Vzpominka na ucitele

Mél jsem to stésti, Ze jsem byl jednim z zak(l pana prof. MUDr. Rudolfa Kubéta, DrSc. v dobé,
kdy ved| Ortopedickou kliniku v Motole, kam se détska ¢ast prestéhovala z plvodnich prostor
na Karlové namésti v roce 1983. Vystfidal ve vedeni pana prof. MUDr. Stanislava Popelku, DrSc.,
ktery Uspésné vice nez 10 let pifekonaval obtiZze detasovaného pracovisté v pozici zastupujiciho
prednosty 2. ortopedické kliniky 2. LF UK a FN v Motole v budové Na Karlové namésti v Praze 2.

Prof. Kubat, jako pfednosta velmi Gspésné rozvijel ¢innost jak détské ¢asti (Motol) tak i dospélé
casti (Karlovo namésti) ortopedické kliniky. Za svého plisobeni vytvofil prostor pro moderni
rozvoj vsech ortopedickych specializaci détského véku i dospélych. Vytvofil podminky pro kom-
plexni pfistup k vrozenym vadam systémovym a koncetinovym, pro spondylochirurgii, vrozené
vykloubeni kycelni v¢etné ultrasonografické diagnostiky, détskou traumatologii, ortopedickou
onkologii, neuroortopedii, aloplastiky a dalsi. Za jeho vedeni se Détska ortopedicka klinika stala
nepostradatelnym konzilidrnim pracovistém pro ostatni détské kliniky a oddéleni FN v Motole
jak pfi 1éceni déti, tak na poli odborné védeckém. Vytvofil kolektiv navzdjem prételsky spolu-
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pracujicich lékaft postupné odborné vyzravajicich. Mnozi z jeho Zakd na toto obdobi dodnes
vzpominaji jako na nejhez¢i ¢ast jejich odborného pisobeni. Diky jeho osobnosti byly navazany
cetné kontakty a spoluprace se zahrani¢nimi pracovisti. Prof. Kubat se v 60.- 80. letech zasadné
zaslouzil o moderni koncepci ¢eskoslovenské ortopedie a traumatologie. Jako sekretai a pozdéji
predseda Ceskoslovenské ortopedické spolegnosti a narodni delegét S.I.C.O.T. vybudoval mezi-
narodni prestiz ceskoslovenské ortopedie a traumatologie v Evropé i ve svété. Prednes| stovky
prednések na odbornych symposiich u nas i v zahranici, kde Gspé3né propagoval zdsady kon-
zervativniho a operacniho léceni vrozené dysplazie kycelnich kloub. Byl vybornym pohotovym
fecnikem a diskutérem ve vsech svétovych jazycich. Své zkusenosti uverejnil v monografiich
,Ortopedie praktického lékare” (Avicenum, Praha1976),,Vrozené vykloubeni kycelni” (Avicenum,
Praha 1978), ,Ortopedie détského véku” (Avicenum, Praha 1983), ,Ortopedie” (Avicenum, Praha
1986). Prispél do nékolika vydani studijnich archli pro studenty lékafskych fakult a Iékafského
repetitoria. Z dalSich monografii, které patii do okruhu odborné naucné literatury, dluzno jme-
novat ,Péce o nohy” (Avicenum,Praha 1985), ,Vady a nemoci nohou” (Universita Karlova, Praha
1988), ,Ortopedické vady u déti a jak jim predchéazet” (Nakladatelstvi odborné literatury, Praha
1992) a posledni jeho préci ,Boli mne zada, pane doktore!” (Grada Avicenum, Praha 1993). Po
léta se zabyval popularné védeckou cinnosti, prednesl mnoho sdéleni v rozhlase a televizi na
nejriiznéjsi tematiku. Ne véem koleglm je zndmo, Ze byl pfitelem Jaroslava Dietla, a tak se stal
spolutvircem a poradcem oblibeného seridlu ,Nemocnice na kraji mésta“, ktery ziskal pro orto-
pedii mnoho pfiznivcud. Byl jednim z iniciator( a zfizovatelt Nadace pro déti s vrozenymi vadami
(Matikova nadace) v roce 1992. V roce 1994 pfispél svymi zkusenostmi k zaloZeni ¢asopisu
,Pohybové Ustroji — pokroky ve vyzkumu, diagnostice a terapii”.

Vsichni, kdo bliZze poznali pana profesora Kubdta, obdivovali jeho vis vitalis, Zivotni optimismus,
pili, nadseni pro véc, lasku k hudbé a sportu a s tim souvisejici vynikajici dusevni a télesnou
kondici. Do posledniho dne svého Zivota (zemfel jeden den po svych 72. narozeninéch) Zil podle
rodinného hesla,Kazdy den budiz pozdraven!”

Kubatovy dny 1996-2020

Za 1. KubatQv den jsme oznacili 1. edukacni seminaf urceny pro odborné zastupce firmy
Euroortopedi AB Sweden (pozdéjsi NZZ Ortopedica, s.r.o) a ambulantni specialisty (ortopedy,
ortopedické protetiky, pediatry a rehabilitacni specialisty), ktery se konal 20. ledna 1996 v kino-
sale VIA Na Ujezdé v Praze 1. Tyto seminafe byly az do roku 2001 odborné vedeny tymem

Vzpominka Zdki doc. MUDr. Petra Korbeldre, CSc. a doc. MUDr. Ivo Mafika na svého ucitele prof. MUDr. Rudolfa
Kubdta, DrSc. (12.8.1924-13.8.1996) byla uverejnéna v casopisu Pohybové ustroji jiz v roce 1996 (Pohybové ustroji,
3, 1996, C. 3, 5. 205-207) a v kratsi versi v roce 2004 pii prileZitosti 10. Kubdtova podologického dne (Pohybové
ustroji, 11, 2004, ¢. 1-2 Supl., s. 102-105). Znovu byla ,Vzpominka na ucitele” uverejnéna v suplementu casopisu
Pohybové ustroji, 22, 2015, ¢. 1-2, 5. 162-165, kde jsou uverejnéna abstrakta referdti z 20. Kubdtova podologic-
kého dne. Autory ,vzpominky na ucitele” byli doc. MUDr. Ivo Mafik, CSc. a doc. MUDr. Viadimir Mrzena, CSc.
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Auditorium, 1. Kubéttv podologicky den, kinosal VIA, Na Ujezdé, Praha 1, 20. ledna 1996,
prednésejici MUDr. Jifi Meluzin

Ambulantniho centra pro vady pohybového aparatu v Praze a organizacné zajistovany jedna-
telem firmy Euroortopedi AB Sweden panem Mgr. Karlem Plzakem a jeho manzelkou. Prvniho
seminare se zucastnil pan profesor MUDr. Rudolf Kubat, DrSc. (12. 8. 1924 — 13. 8. 1996), emeritni
prednosta Ortopedické kliniky 2. LF UK v Praze a Fakultni nemocnice v Motole. Predstavil se
prednaskou ,Vrozené a ziskané vady nohou, péce o nohy” Z dalSich prednasejicich zde pre-
zentovali pfednasky MUDr. Jifi Meluzin (Anatomie nohy) MUDr. Ivo Mafiik, CSc. (Problematika
déti a dospélych s vadami nohou - diagnostika), doc. MUDr. lvan Hadraba, CSc. (Ortotické
a protetické moznosti lé¢eni vad dolnich konéetin), Ing. Pavel Cerny (Uzivané materidly a tech-
nické provedeni individudlnich a specidlnich vlozek do bot), doc. Ing. Zdenék Sobotka, DrSc.
(Biomechanické aspekty ovliviiujici vyvoj nohou, biomechanika chiize), MUDr. Miloslav Kuklik,
CSc. (Vrozené vyvojové vady nohou) a MUDr. Ivo Mafik (Vrozené a ziskané vady nohou - ope-
racni léceni, komplexni péce). Citovana prednaska pana profesora Kubdta byla jednim z jeho
poslednich vefejnych vystoupeni.

Od roku 2002 az dosud je symposium KubatGv podologicky den kazdoro¢né poradano
Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP z.s. a Odbornou spole¢nosti ortopedicko-protetickou CLS
JEP z.s. za trvajici podpory Ambulantniho centra pro vady pohybového ustroji s.r.o. v Lékaiském
domé v Praze. V roce 2020 se dalSim spoluorganizatorem stala Mezinarodni spole¢nost pro pro-
tetiku a ortotiku ISPO CR z.s.
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Symposia si kladou za cil prezentovat ucastnikim - odbornikdm riznych Iékafskych, biologic-
kych, biomedicinskych i technickych obor( - soucasné poznatky o noze, dolni koncetiné a ske-
letu z pohledu rGznych obord. Ukazuje se, Ze vady nohou, podobné jako rukou, jsou zrcadlem
abnormadlnich nebo patologickych zmén probihajicich v celém skeletu a mohou byt projevem
jak vrozenych, tak ziskanych systémovych chorob. Mezioborovy pfistup a technické pokroky jsou
vyuzivany jednak pfi v€asné diagnostice, sledovani a predpovidani vyvoje deformit celé kostry,
jednak pro zlepseni komplexniho 1é¢eni pacientl détského i dospélého véku. Komplexni [é¢eni
zahrnuje individudlné volené postupy a metody rehabilitacni, ortopedicko-protetické, chirur-
gické a medikamentézni.

Zavérem mi dovolte, abych podékoval panu prim. MUDr. Petrovi Krawczykovi, predsedovi
Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP, ze pFevzal pted 5 lety Stafetu v organizovani sym-
posia Kubatovy dny a Ze zachoval a rozsifil odbornou koncepci kazdoro¢nich setkani odbornik
rliznych obor(, které spojuje pohybovy aparat ¢lovéka ve zdravi a nemoci.

Preji Vam vsem odborné zazitky, pouceni z referatll a diskusi i neformalnich, utuzeni kolegialnich
vztahU a navazani spoluprace. Budiz pozdraveno jubilejni 25. symposium Kubatovy dny!

|
Auditorium, 10. Kubatlv podologicky den: Mezioborovy pfistup k vadam nohou a dolnich koncetin,
Lékarsky dim, Praha 2, Sokolskd 31, 2. 4. 2005
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Pozndmky:

22 | 25. Kubatovy dny | 25t Kubat’s days



www.mojeproteza.cz




Systém vyzivy kloubii dle vyjzkumu

prof. MUDr. Milana ADAMA, DrSc.

Origindlni Cesky kolagenni doplnék stravy GELADRINK® byl vyvinut
na zdkladé vyzkumu revmatologa a spoluzakladatele spole¢nosti Orling
s.r.0. prof. MUDr. Milana ADAMA, DrSc., clena Akademie véd v New Yorku,
ocenéného prestizni cenou UNESCO za celoZivotni pfinos lékarské véde.
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Zdravd a vyvdzend strava a zdravy Zivotni styl jsou nezbytné. Doporucend denni ddvka 12 kapsli nebo jedna odmérka. Uzivejte 3 mésice.
Neni urceno pro déti do 12 let, téhotné a kojici Zeny. Doporucenou denni ddvku neprekracujte.



